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ITumeBsie BemecTsa JHepreTn-
Ipuem numu, Macca yeckas Ne peuen- C6opHux
HauMeHOBaHue Goa nopuHH HEHHOCTD, TypbI peuentyp

Beaxn, r Kupsi, r YraeBoasl, r KKaJI 3

3aBTpaKk Ansa o6yqalowmxca BO3pacTHOl rpynnel 7-11 net
Kalla rpeyHeBas BsA3Kas 150 3,99 ¢ 4,5 17,72 125,9 TTK Ne30
TedTe M U3 rOBIIHHBI ¢ 120 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
PHCOM ¢ coycom
ToMaTHBIM 90/30
yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 TTK Nel19
XJ1e0 MIeHHYHbIH 30 2:3 0,2 15,1 g0 | TTK Ne§
CBEKJIa OTBapHas 100 1,5 0,1 9 429 TTK Ne4

600 18,99 195 72,72 5378
Hroro 3a npuem numu:
Ionauuk (OB3) ans obyvalowmxca BO3pacTHOi rpynnbl 7-11 net
Baunsl «/{lomamnaue» e :
TTK Ne 55 100 5 12 21 210 | TTK Ne 55
Yaii ¢ caxapoMm u
nuvonom TTK M 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 [ TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 300 530 | 12,00 36,20 270,00
ITnmessie BemecTsa JHepreTH-

Macca : yeckas CoopHuK

IIpuem numu, HauMeHoBanue 610 — HeaNOCTS, Ne penen-Typbi penenTyp
Beaku,r | Xupsl, r | YraeBoasi, r KKAJT
3aBTpak ans obyualowmxca BO3pacTHOi rpynnbl 12-18 ner
180 48 0,1 21,3 151,10 TTK Ne30

Kallla rpeYHeBas BA3Kas
TedTeH U3 rOBSHHBI C PHCOM C 130 12,2 17,3 17,7 275,0 TTK Ne2
coycoM TomaTHbiM 100/30 &
yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 TTK Nel9 2011
xJ1e6 MuIeHHYHbIiH 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
CBEKJIa OTBapHast 100 1,5 0,1 -9 429 TTK Ned
Hroro 3a npuem nummu: 640 21,01 23,00 78,03 598,08

Ioaauuk (OB3) ans o6y4alowmxcs Bo3pacTHOl rpynnbi 12-18 net
Baunbi «lomamuue» TTK Ne 55 100 3 12 21 210 TTK Ne 55
ik oy e S et S 046 0,00 2375 93,75 TTK N 15
Hroro 3a npuem numu: 350 5,46 12,00 44,75 303,75




